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List Sviteho Otca manzelom
pri prilezitosti Roku rodiny Amoris laetitia

Drahi manzelia a manzelky celého sveta!

Pri prilezitosti Roku rodiny Amoris laetitia sa na vas obraciam, aby som vam v tejto
vel'mi zvlastnej dobe vyjadril svoju lasku a blizkost. Vzdy som sa modlil za rodiny, no po-
Cas pandémie, ktora t'azko skuSa vSetkych a zvlast’ tych najzranitelnejSich, sa modlim eSte
viac. Doba, ktoru prezivame, ma vedie k tomu, aby som s pokorou, laskou a prijatim pristu-
poval ku kazdému ¢loveku, kazdému manzelskému paru a kazdej rodine v situécii, ktora
prave preziva.

Tieto mimoriadne okolnosti si od nas vyzaduju aplikovat’ v naSom zivote slova, kto-
rymi Pan povolava Abrahama, aby vysiel zo svojej krajiny a z domu svojho otca do nezna-
mej zeme, ktora mu on sam ukaze (porov. Gn 12, 1). Aj my sme, viac nez kedykol'vek pred-
tym, preZivali neistotu, osamelost’, stratu blizkych a boli sme prinateni opustit’ svoje istoty,
svoju ,.komfortnu zéonu*, spdsoby spravania aj svoje ambicie, aby sme pracovali nielen pre
blaho nasej rodiny, ale aj pre blaho spolo¢nosti, ktoré zavisi od naSich osobnych postojov.

Vztah s Bohom nas formuje, sprevadza nas a hybe nas vpred ako osoby a v konec-
nom dosledku nam pomaha ,,vyjst zo svojej krajiny*, hoci v mnohych pripadoch s istou baz-
flou, ba dokonca so strachom z neznameho. No vd’aka nasej krest’anskej viere si uvedomu-
jeme, Ze nie sme sami, pretoze Boh prebyva v nas, s nami a uprostred nas: v nasej rodine,
Stvrti, na pracovisku alebo v skole, v meste, kde byvame.

Tak ako Abrahdm aj kazdy manZzel a manZelka vysli z vlastnej krajiny v momente,
ked” odpovedali na povolanie k manZzelskej laske a rozhodli sa darovat’ bezvyhradne druhé-
mu. Teda uz samotné zasnibenie znamena odchod z vlastnej krajiny, pretoze si vyZaduje ist’
spolo¢nou cestou, ktord vedie k manzelstvu. Rozne situécie v Zivote — plynutie ¢asu, prichod
deti, praca, choroby — to vSetko predpokladd, ze na zdklade vzajomne prijatého zavizku
kazdy z manzelov opusti vlastné zvyky, vlastné istoty a pokojné priestory a vyda sa do Bo-
hom prisl'ibenej krajiny: byt dvaja v Kristovi, dvaja v jednom. Vas Zivot sa stane jednym
spolocnym Zivotom, stanete sa ,,my* v spolo¢enstve lasky s JeziSom, ktory je Zivy a pritom-



ny v kazdom okamihu vasho Zivota. Boh vas vzdy sprevddza a bezpodmiene¢ne vas miluje.
Nie ste sami!

Drahi manzelia, vedzte, ze vaSe deti — a zvlast tie najmensSie — vas pozorne sledujua
a hPadaja u vas svedectvo o silnej a spol’ahlivej laske. ,,Ake dolezité je pre mladych ludi,
aby na vlastné oci videli lasku zivého Krista, pritomnu v ldske manzelov, ktori svojim kon-
krétnym Zivotom svedcia o tom, Ze laska navidy je moznd!** Deti st vzdy darom, zmenia
dejiny kazdej rodiny. St sméddné po laske, uznani, Gicte a dovere. Otcovstvo a materstvo vas
volaju k plodnosti, spocivajicej v tom, Ze svojim detom darujete radost’ z objavu, Ze st Bo-
zimi detmi, det'mi Otca, ktory ich od prvého okamihu neZne miluje a kazdy den vedie za
ruku. Tento objav moze dat’ vasim det’om vieru a schopnost’ déverovat’ Bohu.

Vychova deti nie je zaiste jednoduchou ulohou. Nezabudajme vSak ani na to, Ze aj
deti vychovavaji nés. Preto rodina zostava vzdy prvym vychovnym prostredim, kde sa vy-
chovava malymi gestami, ktoré st vyrecnejsSie ako slova. Vychovavat’ znamena predovset-
kym sprevadzat’ proces rastu, byt v mnohych ohl'adoch pri svojich detoch, aby sa mohli na
svojich rodi¢ov vzdy spolahnut’. Vychovavatel je ¢lovek, ktory ,,plodi*“ v duchovnom zmys-
le a ktory sa predovSetkym sdm angazuje tym, Ze nadvéizuje vztah. Je ddlezite, aby ste ako
rodi¢ia mali k detom vzt'ah zaloZeny na autorite, ktora rastie kazdym ditlom. Deti potrebuju
pocit bezpecia, ktory im pomdze zazit’ doveru vo vas, v krasu vasho spolo¢ného Zivota a v
istotu, Ze nikdy nebudu samy, nech sa deje cokol'vek.

Na druhej strane, ako som uz spomenul, vzrasta povedomie o identite a poslani lai-
kov v Cirkvi a v spolo¢nosti. Vasim poslanim je menit’ spolo¢nost’ svojou pritomnostou na
pracoviskach a postarat’ sa o to, aby sa zohl'adilovali potreby rodin.

Manzelia maju tiez prevziat’ iniciativu (primerear)? v ich farskom a diecéznom spolo-
censtve prostrednictvom svojich navrhov a kreativity, ktoré su vyjadrenim komplementar-
nosti chariziem a povolani v sluzbe cirkevnému spolocenstvu. Ide najmé o to, aby ,,manzelia
po boku pastierov krdacali s inymi rodinami, aby pomdhali slabsim, aby ohlasovali, Ze Kris-

tus je aj uprostred tazkosti vidy pritomny*3

Preto vas, milé manZelské pary, povzbudzujem k tomu, aby ste boli aktivni v Cirkvi,
zvlast’ v oblasti pastoracie rodin. Pretoze ,,spolocna zodpovednost' za misiu si vyzaduje,
aby manzelia a vysvdteni sluzobnici najmd biskupi plodne spolupracovali pri starostlivosti a
ochrane domdcich cirkvi“* Nezabudajte, Zze rodina je ,.zdkladnou bunkou spolocénosti
(apostolska exhortacia Evangelii gaudium, 66). A manzelstvo je doleZitou sucastou projektu
budovania ,kultury stretnutia“ (enc. Fratelli tutti, 216). Preto maji rodiny budovat’ mosty
medzi generaciami odovzdavanim hodnét, ktoré formuji I'udskost’. Je potrebna nova tvori-
vost’, aby sme aj uprostred dneSnych vyziev zili hodnoty, ktoré nas konstituuju ako I'ud, tak
v nasej spolo¢nosti, ako aj v ramci Cirkvi — Bozi l'ud.

Povolanie do manZelstva je povolanim riadit’ malt lod’ku, niekedy na rozblrenom
mori nestabilnt, no vd’aka sviatosti bezpecnll. Kolkokrat by ste chceli podobne ako apostoli
povedat’, alebo lepsie povedané zvolat: ,,Ucitel, nedbads o to, ze hynieme?* (MK 4, 38). Ne-
zabudajme vSak, Ze vd’aka sviatosti manzelstva je Jezi§ na tejto lod’ke pritomny. Stara sa o
vas, zostava s vami na vlnami rozkolisanej lodi po cely ¢as. V inom tUryvku evanjelia ucenici
v tazkostiach uprostred burky vidia, Ze sa k nim blizi Jezi$, a uvitaji ho na svojej lodi. Tak
aj vy nechajte Jezisa nastapit’ do lode, ked’ ztri burka, lebo hned’ ako ,,vstupil k nim do lode
[...] vietor utichol (MK 6, 51). Je dolezité, aby ste spolocne upierali svoj pohl'ad na Jezisa.
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Len tak n3jdete pokoj, prekonate konflikty a objavite rieSenia mnohych svojich problémov.
Nie preto, ze by zmizli, ale preto, Ze sa na ne budete moct’ pozriet’ z inej perspektivy.

Len ked’ sa zverite do Panovych ruk, budete schopni dokazat’ to, o sa zda nemozné.
Cesta spociva v uvedomeni si svojej krehkosti a bezmocnosti, ktori prezivate v mnohych
situacidch, ktoré vas obklopuju, ale zaroven v istote, ze takto sa prejavi Kristova sila vo vase;j
slabosti (porov. 2 Kor 12, 9). Prave uprostred burky totiz apostoli spoznali JeziSovo bozstvo
aj kral'ovsku moc, a naucili sa mu doverovat’.

Vo svetle tychto biblickych odkazov by som sa chcel pri tejto prilezitosti zamysliet
nad niektorymi tazkost'ami a prilezitostami, ktoré rodiny poc¢as obdobia pandémie mali. Po-
cas lockdownu napriklad stravili spolo¢ne ovel’a viac chvil’, ¢o bolo jedine¢nou prilezitost'ou
na rozvijanie dialogu v rodine. To si, samozrejme, vyZaduje mimoriadnu trpezlivost’. Nie je
I'ahké byt’ spolu cely den, ked’ musite pracovat’, Studovat’, oddychovat’ a odpocivat’ v jed-
nom dome. Nenechajte sa vSak premoct’ inavou. Nech vas sila lasky urobi schopnymi hl’a-
diet’ viac na inych — na manzelského partnera, na vaSe deti — ako na vlastni inavu. Dovol'te
mi pripomenut’, co som napisal v Amoris laetitia (porov. 90-119), kde som nadviazal na
Pavlov hymnus na lasku (porov. 1 Kor 13, 1-13). Nalichavo proste Svita rodinu o tento dar
lasky a znovu si precitajte chvalospev na lasku, aby inSpiroval vaSe rozhodnutia a skutky
(porov. Rim 8, 15; Gal 4, 6).

Spolo¢ny Zivot potom nebude pokanim, ale stane sa utociskom uprostred burok.
Nech je rodina miestom prijatia a porozumenia. Uchovajte si v srdci radu, ktort som dal
manzelom, zahrnutt v troch slovach: ,,smiem?«, | dakujem* a ,prepac®. A ked’ dojde ku
konfliktu, ,,nikdy nech deii neskonci bez uzmierenia‘®. Nehanbite sa spolo¢ne si kI'aknut’
pred JeziSom v Eucharistii, aby ste nasli par chvil’ pokoja a vzdjomny pohl'ad plny nehy a
dobroty. Alebo, ked’ je jeden z vas trochu nahnevany, vezmite ho za ruku, a tak ho prinatite
usmiat’ sa. Mozete sa tiez veCer pred spanim nahlas pomodlit” kratku spolo¢ntit modlitbu, s
JeziSom pritomnym medzi vami.

Je pravda, Ze pre niektoré pary manZzelské pary bolo spoluZitie po€as karantény mimo-
riadne naroéné. Existujuce problémy sa eite viac prehibili a vyvolali konflikty, ktoré sa v
mnohych pripadoch stali takmer neznesitelnymi. Mnohi dokonca zazili rozpad vztahu, v
ktorom sa tahala kriza, ktori uz neboli schopni alebo ochotni prekonat’. Tymto parom by
som tiez rad vyjadril svoju blizkost’ a lasku.

Rozpad manzelského vztahu prinasa vel'a utrpenia, pretoze st znicené mnohé nadeje
a nedorozumenia moZu viest’ k hddkam a ranam, ktoré nie je 'ahké uzdravit’. Ani deti nie st
uSetrené bolesti z toho, Ze ich rodiCia uz neziju spolu. No neprestaiite hl'adat’ pomoc ani v
tychto prlpadoch aby ste dokazali konﬂlkty nejakym sposobom prekonat’ a zabranili d’alSim
zraneniam vas a vaSich deti. Pan Jezi§ vas vo svojom nekone¢nom milosrdenstve povzbu-
dzuje, aby ste aj uprostred mnohych tazkosti a trapeni dokazali kracat’ vpred. Nezabtdajte sa
k nemu modlit’ a hl'adat’ u neho utocisko, svetlo na cestu. Objavte vo svojom spolocenstve
,»otcovsky dom, v ktorom je miesto pre kazdého aj s jeho zZivotnymi tazkostami* (Evangelii
gaudium, 47).

Nezabudajte tiez, ze odpustenie zahoji kazdu ranu. Vzajomné odpustenie je vysled-
kom vnutorného rozhodnutia, ktoré dozrieva v modlitbe, vo vzt'ahu s Bohom, je to dar, ktory

prameni z milosti, ktorou Kristus naplita manzelsky par, ked’ mu dovolime konat’, ked’ sa na
neho obratime. Kristus ,,prebyva* vo vaSom manzelstve a ¢akd, ze mu otvorite svoje srdcia,
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aby vas mohol podopriet’ silou svojej lasky ako ucenikov na lodi. Nasa l'udska laska je slaba,
potrebuje silu JeziSovej vernej lasky. S nim moézete skutocne postavit’ vas ,,dom na skale*
(Mt 7, 24).

V tejto stvislosti by som sa rad obratil na mladych Pudi, ktori sa pripravuji na
manZelstvo. Ak pred pandémiou nebolo pre snubencov l'ahké planovat’ si budiicnost’, preto-
ze bolo t'azké najst’ si stabilnu pracu, teraz je neistota oh'adom zamestnania eSte vicsia. Pre-
to ich povzbudzujem, aby sa nedali odradit’ a mali ,,tvorivii odvahu®, aka ukazal svity Jozef,
ktorého pamiatku som si chcel uctit’ v roku, venovanom prave jemu. Tak aj vy, hoci budete
mat’ pri zdoldvani manzelskej cesty len skromné prostriedky, vzdy doverujte Bozej prozre-
tel'nosti, pretoze ,,prave tazkosti niekedy umoznuju, aby sa v kazdom z nds prebudili zdroje,
o ktorych sme ani netusili, Ze ich mame* (aposStolsky list Patris corde, 5). Nezdrahajte sa
spol'ahnut’ na svoje rodiny a priatelov, na cirkevné spoloCenstvo, na farnost, aby vam po-
mohli pripravit’ sa na budiici manZelsky a rodinny Zivot tym, Ze sa budete ucit’ od tych, ktori
uz presli cestou, po ktorej zacinate kracat’.

Prv nez skon¢im, by som chcel pozdravit’ starych rodicov, ktori pocas lockdownu
nemohli vidiet’ svoje vnicatd a travit’ s nimi Cas, a tiez starych I'udi, ktori sa v tom case citili
eSte osamelejsi. Rodina sa nezaobide bez starych rodi¢ov, oni s Zivou pamit'ou l'udstva a
ich ,,spomienky ndm moézu pomoct vybudovat ludskejsi a pohostinnejsi svet*.”

Nech svity Jozef vzbudi vo vSetkych rodinach tvorivi odvahu, ktord je takéd potrebna
v tejto epochalnej zmene, ktortl prezivame, a nech vam Panna Maria poméha rozvijat’ vo
vaSom manZzelskom Zivote kultiru stretnutia, ktoru tak nalichavo potrebujeme, aby sme
mohli celit’ protivenstvam a konfliktom, ktor¢ zatemiuji nasu dobu. Ziadne t'azkosti nemo-
7u vziat’ radost’ tym, ktori vedia, Ze krac¢aju s Panom. Zite svoje povolanie s nadSenim. Ni-
kdy nedovol'te, aby vase tvare boli smutné alebo pochmurne; vas manzel alebo manzelka
potrebuju vas usmev. Vase deti potrebuji vas povzbudivy pohl'ad. Vasi kiazi a ostatné rodi-
ny potrebuji vasu pritomnost’ a vasu radost’: radost’, ktord pochadza od Pana!

S laskou vas pozdravujem a povzbudzujem vas, aby ste pokracovali v plneni poslania,
ktoré nam zveril Jezi§, a vytrvali v modlitbe a ,,na lamani chleba® (Sk 2, 42).

A prosim, nezabudnite sa za miia modlit’. Ja sa za vas modlim kazdy den.

S bratskou laskou, Frantisek
Rim pri sv. Janovi v Laterane, 26. decembra 2021, na sviatok Svétej rodiny.

1 Videoposolstvo Gcastnikom fora ,,4 che punto siamo con Amoris laetitia? *“ (9. juna 2021).

2 Porov. apost. exhortacia Evangelii gaudium, 24.

3 Videoposolstvo ucastnikom fora “A che punto siamo con Amoris laetitia?” (9. jina 2021).

4 Tamze.

5 Prihovor k rodinam sveta pri prilezitosti pite do Rima v Roku viery (26. oktoébra 2013); porov. AL
133.

6 Katechéza 13. maja 2015; porov. apost. posynod. exhortacia Amoris laetitia, 104.

7 Posolstvo k 1. svetovému diiu starych rodi¢ov a seniorov ,.Ja som s tebou po vsetky dni*“ (31. maja
2021).
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